


Mehrgenerationenhaus Groß-Zimmern 
Demenzservicezentrum 

 
 
 
 

Landkreis Darmstadt-Dieburg 

Kooperation Pflegestützpunkt 

Schwerpunkthaus Alter und Pflege, Demenz 



Demenzservicezentrum  
 

•  Anlauf- und Informationsstelle für Betroffene und deren Familien,    
 interessierte Bürgerinnen und Bürger 

 

•  Vermittlung von Hilfsangebote 
 

•  Ausbau ehrenamtlicher Strukturen und Selbsthilfe 
 

•  Regelmäßige Schulungen, Fortbildungen und Fachtage 
 

•  Inhaltliche Fachberatung/Koordination und Vernetzung   
 niedrigschwelliger Betreuungsangebote und anderen Trägern 
 öffentlicher und sozialer Belange  



Niedrigschwellige Betreuungsangebote 
 

Gesetzliche Grundlage § 45 b SGB XI 
Pflegeversicherung 

Pflegeneuausrichtungsgesetz 2012 
Verhinderungspflege 

Tagespflege 
Kurzzeitpflege 

 
Entlastung pflegender Angehöriger 
Vereinbarkeit von Pflege und Beruf 

 
 
 
 
 



Café Domino 
 

Gruppenbetreuung 
Donnerstag 10:00- 13:00 Uhr 
Donnerstag 14:30-17:30 Uhr 



Generationenübergreifende Angebote 
 

•  Kinder und an demenzerkrankte Menschen begegnen sich über 
das Medium Musik 

•  Projektförderung durch „Benefiz-Merck“ 
•  Kinder aus dem katholischen Kindergarten Groß-Zimmern 



Tanzcafe für Menschen mit Demenz 
 

•  Als zusätzliches kulturelles Angebot für Familien mit Demenz 
•  Schaffung von Normalität 
•  Bisher !jährlich im MehrGenerationenHaus 

 



Generationenübergreifende Angebote 
 

•  Jugendliche und an demenzerkrankte Menschen begegnen sich 
über das Thema „Frühling“ 

•  Demenz- ein Thema für den Unterricht 
•  Projekte an Schulen 

 
 
 



Regelmäßige Ausflüge 



 
Ausbau der Versorgungsstruktur 

 
15 niedrigschwellige Betreuungsangebote 

im Landkreis Darmstadt- Dieburg 
 

IG Demenzbetreuung 
 
 
 
 



Pflegeverein Pfungstadt e.V. 
„Lindenbaum“ in Pfungstadt 

Diakoniestation Nördliche 
Bergstraße                 
„Lichtblicke“ in  Seeheim-
Jugenheim und Alsbach-
Hähnlein              

Pflegeteam Mühltal    
„Atempause“ im 
Nieder-Ramstadt 

DRK Altendienstleistungszentrum 
„Modau Treff“ in Ober-Ramstadt, OT 
Nieder-Modau 

Diakoniestation Groß-Bieberau 
„Vergiss-mein-nicht“ in Groß-
Bieberau 

Pflegeteam Eule 
GmbH       „Eulenwinkel“                                             
in Lengfeld und 
Reinheim 

Diakoniestation Groß-Umstadt / 
Otzberg     
„Lichtblick“ in Groß-Umstadt 

Ökumenische Sozialstation 
Dieburg - Groß-Zimmern -
Münster                         
„OASE“ und „ATEMPAUSEN“ in 
Dieburg u. Eppersthausen 

Ambulanter Pflegedienst 
Heymanns und Schneider 
„Spurensuche“ in Münster 
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 Demenzservicezentrum  

IG Demenzbetreuung 

„Leuchtturm“Griesheim 
tzjuztduz 

Gräfenhausen 

AWO Roßdorf 



Kultursensible Betreuung und Pflege  
 

•   Älter werdende Migranntengruppe 
•   Veränderung der familiären Strukturen 
•   Sprachliche, aber auch soziokulturelle Barrieren 
•   Späte diagnostische und therapeutische Hilfe 
•   Wenig Zugang zu Hilfs- und Unterstützungsangeboten 
•   zweisprachige Vorträge innerhalb der interkulturellen 

Woche 2012 
•   Informationsveranstaltung zur Qualifizierungsreihe  
   „Kultursensible Pflege und Betreuung bei Menschen mit 

Demenz“ 
•    Kooperation mit dem interkulturellen Büro und  

 



Palliative Care und Demenz 
 

„Mit-gefühl“- Sterbebegleitung von Menschen mit Demenz 
 
Zielgruppe der Fortbildung: §87b Kräfte, Angehörige 
Themen: 
•  Demenz verstehen- Zugangswege finden 
•  Abschied zulassen- seelsorgerliche/spirituelle Begleitung 
•  Leid wahrnehmen und lindern- Symptomkontrolle 
•  Schwierige Entscheidungen am Lebensende- ethische Aspekte 
 
Kooperationspartner:  
Zentrum für Palliativmedizin E`stift, Demenzforum Darmstadt, 

Pflegestützpunkt Ladadi u. Darmstadt, Ökum. Hospizverein Groß-
Umstadt, Heimaufsicht 

 



Moment!- Gruppen 
 

Bewegungsangebote für Menschen mit Demenz 
 
Ziel: Sportvereine für das Thema Demenz zu sensibilisieren, sie zum 
Aufbau von Bewegungsaktivitäten in Verbindung mit niedrigschwelligen 
Angeboten zu motivieren. 
 

Qualifizierung von Übungsleitern 
und freiwillig Engagierten aus 
 Betreuungsformen. 
 

Sportangebote für pflegende Angehörige 
im MGH. 

 



Angehörigengesprächskreise 
 
•  Fachliche Unterstützung im Aufbau von Gesprächskreisen,  
•  Pflegekurse für Angehörige 
•  Ausbau im Landkreis: 

Mehrgenerationenhaus Groß-Zimmern 
       Sozialstation Babenhausen- Schaafheim 
       Pflegeheim Gersprenz Münster 
       Pflegeheim Gersprenz Reinheim 
       NEUROLOGICUM Griesheim 

 



Öffentlichkeitsarbeit 
 

Aktionen zum Weltalzheimertag 
Lauf gegen das Vergessen 2012 

 
 
 
 
 
 

Memory-Mobil 2012 
Groß-Umstadt/ Griesheim 


